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Allahumma anta Rabbi la ilaha illa anta, khalaqtani

wa ana ‘abduka, wa ana ‘ala ‘ahdika wa wa‘dika
ma-s-stata‘tu, a‘tdhu bika min sharri ma sana‘tu.
Abt’u laka bi ni‘matika ‘alayya, wa ab@’u bi
dhanbi, faghfir li fa innahu la yaghfiru-dh-
dhuniiba illa ant.

“0 Allah, U bent mijn Heer; niets of niemand heeft het recht aanbeden te
worden behalve U. U hebt mij geschapen en ik ben Uw dienaar. Voor zover
ik kan, houd ik mij aan het verbond en de belofte die ik met U heb. 1k zoek
bij U mijn toevlucht tegen het kwaad van wat ik gedaan heb. 1k erken Uw
gunsten jegens mij en ik beken mijn zonden aan U. Vergeef mij, want
niemand vergeeft zonden behalve U.”

[Al-Bukhari 6306]

— BEZOEK ONZE WEBSITE WWW.ISLAMKENNIS.NL EN VOLG ONS OP () © X (¢ —




Allahumma inni zalamtu nafsi zulman kathiran,
wa la yaghfiru-dh-dhuniiba illa ant, fa-ghfir Ii

maghfiratan min ‘indika war-hamni, innaka anta-
I-Ghaftiru-r-Rahim.

“O Allah, ik heb mijzelf veel onrecht aangedaan, en niemand vergeeft de
zonden behalve U. Vergeef mij daarom met een vergeving van U en heb
genade met mij. Voorwaar, U bent de Vergevensgezinde, de Meest
Barmhartige.”

[Al-Bukhari (834) & Muslim (6869)]

— BEZOEK ONZE WEBSITE WWW.ISLAMKENNIS.NL EN VOLG ONS OP () © X (¢ —




Rabbi-ghfir li khatrati wa jahli, wa israfi fi amri
kullihi, wa ma anta a‘lamu bihi minni. Allahumma

ghfir Ii khatayaya wa ‘amdi wa jahli wa hazli, wa kullu

dhalika ‘indi. Allahumma ghfir 11 ma gaddamtu wa ma
akh-khartu, wa ma asrartu wa ma a‘lantu, anta-l-
muqgaddimu wa anta-l-mu’akh-khiru, wa anta ‘ala kulli
shay’in qadir.

“O mijn Heer, vergeef mij mijn zonde, mijn onwetendheid en mijn buitensporigheid
in al mijn zaken, en wat U beter van mij weet dan ikzelf. O Allah, vergeef mij mijn
zonden, mijn opzettelijke daden, mijn onwetendheid en mijn lichtzinnigheid — al
dat is bij mij aanwezig. O Allah, vergeef mij wat ik in het verleden heb gedaan en wat
nog zal komen, wat ik in het verborgene heb gedaan en wat ik openlijk heb gedaan.

U bent Degene die vooruitbrengt en U bent Degene die uitstelt. En U bent tot alles in
staat.”

[Al-Bukhari (6398) & Muslim (6901)]

— BEZOEK ONZE WEBSITE WWW.ISLAMKENNIS.NL EN VOLG ONS OP () © X (¢ —




Allahumma-ghfir 11 dhanbi kullah, diqqahii

wa jillah, wa awwalahii wa akhirah, wa
‘alaniyatahti wa sirrah.

“O Allah, vergeef mij al mijn zonden - de kleine en de grote, de
eerste en de laatste, de openlijke en de verborgen.”

[Muslim (1084)]

— BEZOEK ONZE WEBSITE WWW.ISLAMKENNIS.NL EN VOLG ONS OP () © X (¢ —
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Allahumma inni a‘adhu bika mina-l-hammi wa-
I-hazan, wa-1-‘ajzi wa-l-kasal, wa-1-jubni wa-I-

bukhl, wa dala‘i-d-dayni wa ghalabati-r-rijal.

“0 Allah, ik zoek mijn toevlucht bij U tegen zorgen en verdriet, tegen
onvermogen en luiheid, tegen lafheid en gierigheid, tegen de last van
schulden en de overheersing van mensen.”

[Al-Bukhari (6369)]

— BEZOEK ONZE WEBSITE WWW.ISLAMKENNIS.NL EN VOLG ONS OP () © X (¢ —
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Allahumma inni a‘Gdhu bika mina-1-bukhl, wa
a‘tdhu bika mina-1-jubn, wa a‘tidhu bika an uradda
ila ardhali-1-‘umur, wa a‘adhu bika min fitnati-d-
dunya, wa a‘adhu bika min ‘adhabi-1-qabr.

“O Allah, ik zoek mijn toevlucht bij U tegen gierigheid, ik zoek mijn
toevlucht bij U tegen lafheid, ik zoek mijn toevlucht bij U tegen het
teruggebracht worden tot seniele ouderdom, ik zoek mijn toevlucht bij U

tegen de beproevingen van het wereldse leven, en ik zoek mijn toevlucht bij
U tegen de bestraffing van het graf.”

[Al-Bukhari (6365)]

— BEZOEK ONZE WEBSITE WWW.ISLAMKENNIS.NL EN VOLG ONS OP () © X (¢ —
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Allahumma inni a‘adhu bika mina al-kasali wa-l-haram, wa-1-
ma’thami wa-l-maghram, wa min fitnati-1-qabri wa ‘adhabi-I-
qabr, wa min fitnati-n-nari wa ‘adhabi-n-nar, wa min sharri
fitnati-l1-ghina, wa a‘Gdhu bika min fitnati-1-faqr, wa a‘adhu
bika min fitnati-1-Masihi-d-Dajjal. Allahumma-ghsil ‘anni
khatayaya bima’i-th-thalji wa-l-barad, wa naqqi qalbi mina-I-
khataya kama naqqayta-th-thawba-l-abyada mina-d-danas,
wa ba‘id bayni wa bayna khatayaya kama ba‘adta bayna-I-
mashriqi wa-l-maghrib.

“0 Allah, ik zoek mijn toevlucht bij U tegen luiheid, seniele ouderdom, zondigheid en schuldenlast. En
tegen de beproeving van het graf en de bestraffing van het graf. En tegen de beproeving van het Vuur
en de bestraffing van het Vuur. En tegen het slechte van de beproeving van rijkdom, en ik zoek mijn
toevlucht bij U tegen de beproeving van armoede. En ik zoek mijn toevlucht bij U tegen de
beproeving van de valse messias (de Dajjal). O Allah, was mijn zonden weg met water, sneeuw en

hagel. Reinig mijn hart van zonden zoals U een wit kledingstuk reinigt van vuil. En maak de afstand
tussen mij en mijn zonden zo groot als de afstand tussen het oosten en het westen.”

[Al-Bukhari (6368) en Muslim (6871)]

— BEZOEK ONZE WEBSITE WWW.ISLAMKENNIS.NL EN VOLG ONS OP () © X (¢ —
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Allahumma Rabba-s-samawati wa Rabba-l-ardi wa Rabba-I1-
‘arshi-1-‘azim, Rabbana wa Rabba kulli shay’, faliqa-1-habbi
wa-n-nawa, wa munzila-t-tawrati wa-l-injili wa-l-furqan,
a‘dhu bika min sharri kulli shay’in Anta akhidhun bi-
nasiyatih. Allahumma Anta-lI-Awwalu fa-laysa qablaka
shay’, wa Anta-1-Akhiru fa-laysa ba‘daka shay’, wa Anta-z-
Zahiru fa-laysa fawqaka shay’, wa Anta-l-Batinu fa-laysa
diinaka shay’, iqdi ‘anna-d-dayn, wa aghnina mina-1-faqr.
“O Allah, Heer van de hemelen en Heer van de aarde en Heer van de Geweldige Troon, onze
Heer en Heer van alle dingen, U Die het zaadkorreltje en de vruchtpit doet opensplijten, en U
die de Torah, het Evangelie en de Furgan (Koran) heeft neergezonden. Ik zoek mijn toevliucht
bij U tegen het kwaad van alles waarvan U de controle in handen heeft. O Allah, U bent de
Eerste - er is niets vodr U. U bent de Laatste - er is niets nd U. U bent de Opperste - er is niets

boven U. U bent de Meest Nabije - er is niets meer nabij dan U. Los voor ons onze schulden af
en bevrijd ons van armoede.”

[Muslim (6889)]

— BEZOEK ONZE WEBSITE WWW.ISLAMKENNIS.NL EN VOLG ONS OP () © X (¢ —




Allahumma inni a‘adhu bika min sharri ma

‘amiltu, wa min sharri ma lam a‘mal.

“O Allah, ik zoek mijn toevlucht bij U tegen het kwaad van wat
ik heb gedaan, en tegen het kwaad van wat ik nog niet heb
gedaan.”

[Muslim (6895)]

— BEZOEK ONZE WEBSITE WWW.ISLAMKENNIS.NL EN VOLG ONS OP () © X (¢ —
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Allahumma aslih 11 dini-l1-ladhi huwa ‘ismatu amri,
wa aslih 11 dunyaya-l-lati fiha ma‘ashi, wa aslih Ii
akhirati-l-lati fitha ma‘adi, wa-j‘ali-l-hayata
ziyadatan Ii fi kulli khayr, wa-j‘ali-l-mawta rahatan
11 min kulli sharr.

“O Allah, rectificeer voor mij mijn religie, die de bescherming is van mijn
zaak; en rectificeer voor mij mijn wereldse leven, waarin mijn
levensonderhoud is; en rectificeer voor mij mijn hiernamaals, waarin mijn
terugkeer is. Maak het leven voor mij een toename in elk goed, en maak de
dood voor mij een verlossing van elk kwaad.”

[Muslim (6903)]

— BEZOEK ONZE WEBSITE WWW.ISLAMKENNIS.NL EN VOLG ONS OP () © X (¢ —
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Allahumma inni as’aluka-l-huda wa-t-tuqa
wa-l-‘afafa wa-l-ghina.

“O Allah, ik vraag U om leiding, Godsvrees, kuisheid en ghina
(innerlijke rijkdom en onafhankelijkheid van de schepselen).”

[Muslim (6904)]

— BEZOEK ONZE WEBSITE WWW.ISLAMKENNIS.NL EN VOLG ONS OP () © X (¢ —
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Allahumma inni a‘tidhu bika min al-‘ajzi wal-kasal, wa-
l-jubni wa-l-bukhl, wa-l-harami wa ‘adhabi-1-qabr.
Allahumma ati nafsi taqwaha, wa zakkiha Anta khayru
man zakkaha, Anta Walliyuha wa Mawlaha.
Allahumma inni a‘tidhu bika min ‘ilmin 1a yanfa‘, wa
min qalbin 1a yakhsha‘, wa min nafsin 1a tashba‘, wa
min da‘watin la yustajabu laha.

“0 Allah, ik zoek mijn toevlucht bij U tegen onvermogen en luiheid, tegen latheid en
gierigheid, tegen seniele ouderdom en de bestraffing van het graf. O Allah, schenk
mijn ziel haar Godsvrees en reinig haar - U bent de Beste die haar kan reinigen. U
bent haar Beschermer en Meester. O Allah, ik zoek mijn toevlucht bij U tegen kennis
die geen nut heeft, tegen een hart dat niet nederig is, tegen een ziel die nooit genoeg
heeft, en tegen een smeekbede die niet wordt verhoord.”

[Muslim (6906)]

— BEZOEK ONZE WEBSITE WWW.ISLAMKENNIS.NL EN VOLG ONS OP () © X (¢ —
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Allahumma laka aslamtu wa bika amantu, wa
‘alayka tawakkaltu, wa ilayka anabtu, wa bika
khasamtu. Allahumma inni a‘adhu bi-‘izzatika la
ilaha illa Anta an todillanni, Anta-l1-Hayyu-l-ladhi
la yamiit, wa-1-jinnu wa-l-insu yamiitiin.

“0 Allah, aan U heb ik mij onderworpen, in U heb ik geloofd, op U heb ik
vertrouwd, tot U ben ik teruggekeerd, en met Uw hulp strijd ik (tegen de
vijand). O Allah, ik zoek mijn toevlucht bij Uw Majesteit—niets of niemand
heeft het recht aanbeden te worden behalve U—tegen dat U mij zou laten

afdwalen. U bent de Levende Die niet sterft, terwijl de djinn en de mensen
sterven.”

[Al-Bukhari (7383) en Muslim (6899)]

— BEZOEK ONZE WEBSITE WWW.ISLAMKENNIS.NL EN VOLG ONS OP () © X (¢ —
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Allahumma inni a‘Gdhu bika min zawali
ni‘matik, wa tahawwuli ‘afiyatik, wa fuja’ati
nigmatik, wa jami‘i sakhatik.

“0 Allah, ik zoek mijn toevlucht bij U tegen het verdwijnen van Uw
gunst, tegen het veranderen van Uw bescherming (doordat de

toestand van welzijn verdwijnt), tegen het plotseling neerkomen van
Uw straf, en tegen alles wat Uw Woede opwekt.”

[Muslim (6943)]

— BEZOEK ONZE WEBSITE WWW.ISLAMKENNIS.NL EN VOLG ONS OP () © X (¢ —
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Allahumma = Mosarrifa-l1-qulubi  sarrif
qulubana ‘ala ta‘atik.

“O Allah, Beheerser van de harten, richt onze harten op Uw
gehoorzaamheid.”

[Muslim (6750)]

— BEZOEK ONZE WEBSITE WWW.ISLAMKENNIS.NL EN VOLG ONS OP () © X (¢ —




Allahumma Rabba Jibra’illa wa Mika’lla wa

Israfil, Fatira-s-samawati wa-l-ard, ‘Alima-l-

ghaybi wa-sh-shahadah, Anta tahkumu bayna
‘ibadika fima kani fihi yakhtaliftin, ihdini lima-
khtulifa fithi mina-l-haqqi bi-idhnik, innaka
tahdi man tasha’u ila siratin mustaqim.

“0 Allah, Heer van Jibra-il, Mika-il en Israfil, Schepper van de hemelen
en de aarde, Kenner van het onwaarneembare en het waarneembare, U
oordeelt tussen Uw dienaren over dat waarover zij van mening

verschillen. Leid mij, met Uw toestemming, naar de waarheid waarin
men van elkaar verschilt. Voorwaar, U leidt wie U wilt naar het rechte

”

pad.

[Muslim (1811)]

— BEZOEK ONZE WEBSITE WWW.ISLAMKENNIS.NL EN VOLG ONS OP () © X (¢ —
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Allahumma inni a‘Gdhu bi-ridaka min
sakhatik, wa bi-mu‘afatika min “uqubatik,
wa a‘dhu bika mink, 1a uhsi thana’an
‘alayk, Anta kama athnayta ‘ala nafsik.

“O Allah, ik zoek mijn toevlucht bij Uw welbehagen tegen Uw
woede, en bij Uw vergeving tegen Uw bestraffing. En ik zoek mijn

toevlucht bij U, tegen (de bestraffing van) U. Ik ben niet in staat
om U volledig te prijzen; U bent zoals U Zichzelf geprezen hebt.”

[Muslim (1090)]

— BEZOEK ONZE WEBSITE WWW.ISLAMKENNIS.NL EN VOLG ONS OP () © X (¢ —
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Allahumma inni a‘adhu bika min jahdi-I-
bala’>, wa daraki-sh-shaqa’, wa si’i-1-qada’,
wa shamatati-l-a‘da’.

“0 Allah, ik zoek mijn toevlucht bij U tegen zware beproeving,

het raken in ellende, een slechte beschikking (lot), en het
leedvermaak van de vijanden.”

[Al-Bukhari (6347) & Muslim (6877)]

— BEZOEK ONZE WEBSITE WWW.ISLAMKENNIS.NL EN VOLG ONS OP () © X (¢ —
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Allahumma-j‘al 11 fi galbi ntra, wa fi lisani
nuara, wa fi sam‘ nura, wa fi basari ntira, wa
min fawqi ntira, wa min tahti niira, wa ‘an
yamini niira, wa ‘an shimali niira, wa min bayni
yadayya niira, wa min khalfi nira, wa-j‘al fi
nafsi niira, wa a‘zim li niira.

“O Allah, plaats licht in mijn hart, licht op mijn tong, licht in mijn
gehoor, licht in mijn zicht. Plaats licht boven mij, licht onder mij, licht

aan mijn rechterzijde, licht aan mijn linkerzijde, licht voér mij en licht
achter mij. Plaats licht in mijn ziel, en vergroot het licht voor mij.”

[Al-Bukhari (6316) & Muslim (1797)]

— BEZOEK ONZE WEBSITE WWW.ISLAMKENNIS.NL EN VOLG ONS OP () © X (¢ —
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Allahumma inni1 as’aluka mina-l-khayri kullih, ajilihi wa 3ajilih,
ma ‘alimtu minhu wa ma lam a‘lam, wa a‘Gdhu bika mina-sh-
sharri kullih, ‘a@jilihi wa 3ajilih, ma ‘alimtu minhu wa ma lam
a‘lam. Allahumma inni as’aluka min khayri ma sa’alaka ‘abduka
wa Nabiyyuk, wa a‘tdhu bika min sharri ma ‘adha bih1 ‘abduka
wa Nabiyyuk. Allahumma inni1 as’aluka-l-jannah, wa ma garraba
ilayha min qawlin aw ‘amal, wa a‘tdhu bika mina-n-nar, wa ma
qarraba ilayha min qawlin aw ‘amal, wa as’aluka an taj‘ala kulla
qada’in qadaytahi Ii khayra.

“O Allah, ik vraag U om al het goede — het onmiddellijke en het uitgestelde — wat ik ervan weet en wat ik
niet weet. En ik zoek mijn toevlucht bij U tegen al het kwaad — het onmiddellijke en het uitgestelde — wat ik
ervan weet en wat ik niet weet. O Allah, ik vraag U om het goede van wat Uw dienaar en profeet U gevraagd
heeft, en ik zoek mijn toevlucht bij U tegen het slechte van waartegen Uw dienaar en profeet toevlucht
zocht. O Allah, ik vraag U om het Paradijs en om alles wat eraan bijdraagt aan woorden en daden. En ik zoek
mijn toevlucht bij U tegen het Vuur en tegen alles wat eraan bijdraagt aan woorden en daden. En ik vraag U
om elk lot dat U voor mij hebt beschikt, voor mij tot iets goeds te maken.”

[Ibn Majah (3846)]

— BEZOEK ONZE WEBSITE WWW.ISLAMKENNIS.NL EN VOLG ONS OP () © X (¢ —
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Allahumma bi-‘ilmika-l1-ghayb, wa qudratika c‘ala-1-khalq, ahyini ma
‘alimta-l-hayata khayran l1, wa tawaffani idha ‘alimta-l-wafata khayran Ii,
Allahumma wa as’aluka khashyataka fi-l1-ghaybi wa-sh-shahadah, wa
as’aluka kalimata-l-haqqi fi-r-rida wa-l-ghadab, wa as’aluka-l-qasda fi-1-
faqr wa-1-ghina, wa as’aluka na‘lman la yanfad, wa as’aluka qorrata ‘aynin
la tanqati‘, wa as-aluk ar-rida’a ba‘da-l-qada’, wa as’aluka barda-l-‘ayshi
ba‘da-l-mawt, wa as’aluka ladh-dhata-n-nazari ila wajhik, wa-sh-shawqa ila
liga’ik, fi ghayri darra’a modirrah, wa la fitnatin modillah, Allahumma
zayyinna bi-zinati-l-iman, wa-j‘alna hudatan muhtadin.

“0 Allah, door Uw kennis van het onwaarneembare en Uw macht over de schepping, laat mij leven zolang U
weet dat het leven goed voor mij is, en neem mij tot U wanneer U weet dat sterven beter voor mij is. O Allah,
ik vraag U om vrees voor U, in het verborgene en in het openbare. En ik vraag U om het spreken van de
waarheid in tevredenheid en in woede. En ik vraag U om matigheid in armoede en in rijkdom. En ik vraag U
om een genot dat nooit ophoudt. En ik vraag U om een blijvende verkoeling voor het oog. En ik vraag U om
tevredenheid met het lot. En ik vraag U om een vredig leven na de dood. En ik vraag U om het genot van het
kijken naar Uw Aangezicht, en het verlangen om U te ontmoeten - zonder dat ik getroffen word door
schadelijke rampspoed, noch misleidende beproeving. O Allah, verfraai ons met de schoonheid van geloof, en
maak ons tot gidsen die zelf geleid zijn.”

[An-Nasa'1 (1305)]

— BEZOEK ONZE WEBSITE WWW.ISLAMKENNIS.NL EN VOLG ONS OP () © X (¢ —
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Allahumma inni as’aluka-1-‘afwa wa-1-‘afiyata fi-d-
dunya wa-l-akhirah. Allahumma inni as’aluka-l-
‘afwa wa-l-‘afiyata fi dini wa dunyaya wa ahli wa
mali. Allahumma-stur ‘awrati wa amin raw‘ati. Wa-
hfazni min bayni yadayya wa min khalfi wa ‘an
yamini wa ‘an shimali wa min fawqi, wa a‘adhu bi
‘azamatika an ughtala min tahti.

“O Allah, ik vraag U om vergiffenis en welzijn in deze wereld en in het
Hiernamaals. O Allah, ik vraag U om vergiffenis en welzijn in mijn religie, mijn
wereldse zaken, mijn familie en mijn bezittingen. O Allah, bedek mijn
gebreken en bescherm mij tegen mijn angsten. En bescherm mij van voren,
van achteren, van mijn rechterzijde, van mijn linkerzijde en van boven mij. En
ik zoek mijn toevlucht bij Uw Grootheid tegen het feit dat ik van onder mij
vernietigd word.”

[Abt Dawud (5074)]
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Allahumma ‘alima-l-ghaybi wa-sh-shahadah,

fatira-s-samawati wa-l-ard, rabba kulli shay’in

wa-malikah, ash-hadu al-la ilaha illa ant, a‘adhu
bika min sharri nafsi, wa sharri-sh-shaytani wa-

shirkih.

“O Allah, Kenner van het verborgene en het waarneembare, Schepper
van de hemelen en de aarde, Heer en Bezitter van alles, ik getuig dat
niets of niemand het recht heeft aanbeden te worden behalve U. 1k zoek
mijn toevlucht bij U tegen het kwaad van mijn eigen ziel, tegen het
kwaad van de duivel en zijn afgoderij (waar hij naartoe uitnodigt).”

[At-Tirmidhi (3392)]
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Allahumma inni as’aluka-th-thabata fil-amr, wa-I-
‘azimata ‘ala-r-rushd, wa as’aluka mijibati rahmatik,
wa ‘aza’ima maghfiratik, wa as’aluka shukra ni‘matik,
wa husna ‘ibadatik, wa as’aluka qalban salima, wa
lisanan sadiqa, wa as’aluka min khayri ma ta‘lam, wa
a‘dhu bika min sharri ma ta‘lam, wa astaghfiruka
lima ta‘lam, innaka Anta ‘Allamul-ghuyub.

“0 Allah, ik vraag U om standvastigheid in alle zaken, en vastberadenheid op het
rechte pad. Ik vraag U om datgene wat Uw barmhartigheid doet verdienen, en
de middelen tot Uw vergeving. Ik vraag U om dankbaarheid voor Uw gunsten, en
om een uitstekende manier van aanbidding van U. Ik vraag U om een gezond
hart, en een waarachtige tong. Ik vraag U van het goede waarvan U weet, en ik
zoek mijn toevlucht bij U tegen het slechte waarvan U weet. En ik vraag U om

vergeving voor wat U weet. Waarlijk, U bent de Alwetende van het
onwaarneembare.”

[As-Silsilah as-Sahihah (3228)]
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Allahumma-k-fini bi-halalika ‘an haramik,

wa aghnini bi-fadlika ‘amman siwak.

“O Allah, voorzie mij in het toegestane zodat ik het verboden
niet nodig heb, en maak mij door Uw gunst onafhankelijk van
iedereen behalve U.”

[As-Silsilah as-Sahihah (266)]
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Allahumma ‘afini fi badani, Allahumma ‘afini
fi sami, Allahumma ‘afini fi basari, 1a ilaha
illa Ant. Allahumma inni a‘adhu bika mina-I-

kufri wa-l-faqr. Allahumma inni a‘tidhu bika
min ‘adhabi-l-qabr, l1a ilaha illa Ant.

“O Allah, schenk mij gezondheid/welzijn in mijn lichaam. O Allah,
schenk mij gezondheid/welzijn in mijn gehoor. O Allah, schenk mij
gezondheid/welzijn in mijn zicht. Niets of niemand heeft het recht
aanbeden te worden behalve U. O Allah, ik zoek mijn toevlucht bij
U tegen ongeloof en armoede. O Allah, ik zoek mijn toevlucht bij U
tegen de bestraffing van het graf. Niets of niemand heeft het recht
aanbeden te worden behalve U.”

[Abt Dawud (5090)]
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Rabbi a‘inni wa la tu‘in ‘alayya, wan-sorni wa la tansor
‘alayya, wa-mkur li wa la tamkur ‘alayya, wa-hdini wa
yassiri-l-huda 11, wan-sorni ‘ala man bagha ‘alayya, Rabbi-
jalni laka shakkara, laka dhakkara, laka rahhaba, laka
mitwa‘a, laka mukhbitan ilayka awwahan muniba, Rabbi
taqabbal tawbati, wa-ghsil hawbati, wa ajib da‘wati, wa
thabbit hujjati, wa saddid lisani, wa-hdi qalbi, wa-slul
sakhimata sadri.
“O mijn Heer, help mij en help niet tegen mij. Schenk mij de overwinning en verleen
geen overwinning tegen mij. Smeed plannen ten gunste van mij, en niet tegen mij.
Leid mij en maak leiding gemakkelijk voor mij. Schenk mij overwinning over degene
die mij onrecht aandoet. O mijn Heer, maak mij veelvuldig dankbaar jegens U,
veelvuldig Uw gedenker, vrezend voor U, gehoorzaam aan U, nederig voor U,
smekend tot U, terugkerend naar U. O mijn Heer, aanvaard mijn berouw, was mijn

zonden weg, verhoor mijn smeekbede, versterk mijn bewijs (argument), richt mijn
tong (tot juistheid), leid mijn hart, en verwijder wrok uit mijn borst.”

[At-Tirmidhi (3551)]
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